Aufstellungsgruppen, Einzelaufstellungen
und systemische Lebensberatung (Coaching)
in Kassau, Lubeck, Uetersen, Eckernférde
und Ahrensbdk-Grebenhagen

Telefonische Aufstellungen
(mit Hilfe unserer visuellen Vorstellungskraft)
und telefonische Lebensberatung (Coaching)

Wochenendkurs “Was wirkt in uns
und beim neuen geistigen Familienstellen” in Kassau

Ausbildung zum

“neuen geistigen Familienaufsteller” in Kassau

Aufstellungsseminare
in vielen Orten in Schleswig-Holstein

e Eckernforde

Kassau
Ahrensbok-Grebenhagen®
Liubeck®
Uetersen

® = regelmafige Aufstellungsseminare
= Einzel - Aufstellungsarbeit
O = Ausbildungsseminare

O = Vortrage

Neues jes Familienstellen

Schritte ins Gluck

Neues geistiges Familienstellen
Neue Losungen flr sich finden

mediale systemisch
karmische Aufstellungsarbeit

Holger Eybe
Plunkauer Weg 20, 23730 Altenkrempe-Kassau

Geistiger Heiler und Familienaufsteller

systemisch phanomenologischer Familienaufsteller
ausgebildet von Bert und Sophie Hellinger

Nunmehr tber 15 Jahre intensive Erfahrung
als Aufstellungsleiter in hunderten Aufstellungsseminaren,
vielfach mehr Aufstellungen, zig Vortragen und einigen
Jahres-Ausbildungsgangen zum
“Neuen geistigen Familienaufsteller”,
Uberwiegend in Norddeutschland

Termine, Info und Anmeldung: 04561 - 717 91 38
last-minute-Anmeldung: 0160 - 99 68 00 96
www.lebensberatung-eybe.de
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Neues geistiges Familienstellen - Was ist das? Wie funktioniert es?
Wir treffen uns im Aufstellungsseminar, um personliche Anliegen der Teilnehmer aufzustellen.

Diese Anliegen kdnnen Konflikte, Krankheiten, Blockaden, Angste, auffalliges Verhalten, 0

Belastungen und Schwierigkeiten aller Art sein, auch bei unseren Kindern. In der Gruppe '0,

werden Stellvertreter aus der Gruppe ausgewahlt fir Angehorige, die normal selbst

nicht anwesend sind. In der Einzelarbeit bin ich als Aufstellungsleiter gleich- o220

zeitig einziger Stellvertreter. Als Stellvertreter stellen wir uns vor, die Menschen

zu sein, die wir vertreten. Wir kdbnnen deren Gefuhle und Bewegungen

in den Beziehungen weitgehend wahrnehmen und folgen einfach unseren ®

Bewegungsimpulsen und Emotionen. Aus den Bewegungen der ",

Stellvertreter, der so genannten “Bewegung des Geistes”, zeigt ‘

sich und wird deutlich, was ursachlich wirkt hinter unserer o

Schwierigkeit, hinter unserem Konflikt, hinter unserer

Krankheit, hinter unserer belastenden Emotion.

Durch die ablaufenden Bewegungen, durch unser auf neue

Weise Hinschauen, durch Ausdruck unserer verdrangten )

Emotionen, durch liebevolles Anerkennen dessen o

was ist, und letztlich durch das Einnehmen elner Wir, als Kinder unserer leiblichen

Eltern ubernehmen geist-energetisch

vollig unbewusst all das, was unseren

Eltern, GroReltern und Ahnen in ihrem Leben

neuen, liebevollen inneren Haltung zu etwas 1-3;'
nicht gelungen ist und wiederholen so fremdes

oder jemandem in unserem Leben oder dem
Leben unserer Vorfahren 16st sich @@
~ Schicksal. Alle bewussten und unbewussten
Gefiihle und Gedanken senden wir jederzeit als energetische

@
@&
etwas in uns und in unserem .
Familiensystem und wir werden
; Schwingungen aus. Andere Menschen in unseren Lebens-
P Systemen, vor allem in unserer Familie, nehmen diese

Unsere Urteile

und Uberzeugungen
erschaffen unsere
jetzige Lebensrealitat

frei von einer Belastung.

‘ Schwingungen unbewusst auf und verhalten sich entsprechend
A auch uns gegenuber. Gelingt es uns unsere innere Haltung etwas oder jemandem
J,’ zu Achtung und Liebe hin zu verandern, so verandern auch die anderen Menschen. Dieses

geistige Naturgesetz Uber die Ordnungen der Liebe nutzen wir bei dieser geistigen Heilarbeit.

Wir nehmen in Liebe an, was zu uns gehdrt, und lassen es in uns und mit uns ganz da sein. Schritt
far Schritt gehen wir in unser selbstbestimmtes Leben, in unsere Fllle und in unser volles Gluck.

Mein Weg:

Wahrend einer tiefen persénlichen Lebenskrise um
die Jahrtausendwende, in der meine Ehe und Familie
zerbrach und ich meinen bisherigen Beruf plétzlich
nicht mehr auslben konnte, begab ich mich, aufgeweckt
auch durch Seelenschmerz und intensive Trdume auf
meinen personlichen Weg der Heilung und Entwicklung.
Auf diesem Weg begegnete ich einigen Menschen, durch
deren Lebenserfahrungen ich  weiter gefiihrt wurde zu
vollig neuen Erkenntnissen und Einsichten Uber das
Leben. Durch meine neuen Erfahrungen zerbrach
zwangslaufig mein altes Weltbild und es o6ffnete sich
mir ein neuer weiter Blick und eine universelle Welt
der Fllle. Zu diesen “Engeln auf meinem Weg” gehdren
ganz einfache Menschen, wie meine ehemalige Nachbarin,
aber auch spirituelle Lehrer und bekannte Personlichkeiten,
wie zum Beispiel Bert Hellinger. Vielleicht am .meisten
weiter gebracht haben mich die Beziehungen zu meinen
Eltern, Geschwistern, Kindern und vor allem Partnerinnen.
Durch Lebenserfahrungen, auch Konflikte und Leid mit
ihnen bin ich stets herausgefordert gewesen an mir zu
arbeiten und mir bewusst zu werden, wie ich destruktiv
denke, flihle und handel. So bilden meine eigenen
Erfahrungen in meinem Familiensystem und mein eigener
Selbstfindungs- und Heilungsprozess die Grundlage fir
meine heutige Arbeit. Und nicht zuletzt verdanke ich meinen
Klienten, Schilern und Aufstellungsteilnehmern in nunmehr
mehr als 15 Jahren annéahernd taglicher Aufstellungsarbeit
unermesslich viel. Denn durch die tagliche praktische
Erfahrung und das Teilhaben an ihren Familienschick-
salen, das Begleiten in ihren Heilungsprozessen, haben
sich sowohl meine Intuition und Medialitdt, wie auch
mein praktischer Erfahrungsschatz im Umgang mit
Menschen, Schicksal und den Schicksalskraften bis
in die heutige Reife und Fllle entwickelt. Und es geht
immer noch weiter. Wir gehen gemeinsam! Und wie Bert
Helliger einst schrieb: “Entlassen werden wir vollendet.”



